
 

Темы годовых контрольных работ по ОБЖ. 

8 класс 

1.Классификация и характеристика чрезвычайных ситуаций природного характера. 

Правила безопасного поведения в природных чрезвычайных ситуациях характерных 

для Саратовской области. 

2. Аварийные ситуации техногенного происхождения вероятные для нашей области.    

Правила безопасного поведения в них. 

3. Основные опасности в быту. Правила безопасного поведения в бытовых ЧС. 

4. Здоровье и его составляющие. Факторы, влияющие на здоровье. 

 

9 класс. 

1. Безопасность в быту и в общественных местах. Правила безопасного поведения при 

пожаре. Действия при возникновении массовых беспорядков, паники и толпы. 

2. Безопасность на транспорте. Правила безопасного поведения на различных видах 

транспорта. 

3. Основы медицинских знаний. Первая помощь при травмах и ранениях. 

4. Основы противодействия терроризму. Правила поведения при совершении 

террористических актов. 

 

10 класс. 

1. Основы законодательства Российской Федерации по организации защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций. Структура и основные задачи РСЧС. 

Функциональные и территориальные подсистемы РСЧС. 

2. Средства индивидуальной защиты населения. Защитные сооружения гражданской 

обороны. Размещение населения в защитных сооружениях. 

3. Основы обороны государства. Вооружённые Силы Российской Федерации – гарант 

обеспечения национальной безопасности Российской Федерации. 

4. Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного поведения в 

лесу, в горах, на водоёмах. Экологическая безопасность и охрана окружающей среды. 

 

11 класс.  

1. Обеспечение национальной безопасности России. Основы законодательства Российской 

Федерации в области обороны. 

2. Меры государства по противодействию военным угрозам, экстремизму, терроризму. 

3. Правовые основы воинской обязанности. Правовые основы военной службы. 

4.Основы здорового образа жизни. Вредные привычки. Культура движения. 

5. Первая помощь при неотложных состояниях. 


